THE GOLBEN TAMME UNIVERSITY OF BMX RACE IN
SLOVAKIA
SENKVICE - Mikulbgskd

Termin: 2.12.-4.12. 2011

CAST: 1I. roénik, podzim 2011

PORADATEL: Tomas Smolik, www.adam-bmx.com , email: 524adam@seznam.cz

GARANT: Luka$ Tamme — 13 x Mistr Ceské Republiky v kategorii ELITE

LEKTORI: Lukas Tamme, Pavel Podolsky

UBYTOVANI: Senkvice, www.penzion-ranc.com/ - omezena kapacita, posledni pfihlaseni nocleh

v Penzionu Maria, stravovani na Ranci.
Cena: jezdec € 123,- doprovod € 42,-

Cena zahrnuje: 7 TH, pronajem haly, ubytovani s plnou penzi, odmény trenérim a
poradateli, drobnosti a mikulasska nadilka.

Program:
PATEK

- THIl od 12.00 - 17. 00 — moznost individualniho tréninku v hale
- 16. 30 sraz ucastniki soustiedéni v hale

- 17.00-19.00-2TH

- 19. 30 vecere v Penzionu Ran¢, ubytovani

SOBOTA
- 7.30 rozcvicka
- 8.00 snidané
- 10.00 trénink 2 TH
- 12.30 obéd
- 16.00 trénink 1 TH
- 17.30 vecere
- 18. 00 Taneci party s certem a Mikulasem
- 21.30Splnéna prani
- 22.00 vecerka
NEDELE
- 8.00 rozcvicka
- 8.15snidané
- 10.00 trénink 2 TH
- 12. 00 ukonéeni GTU
- 12.30obéd
- 13. 30 po dohodé moznost tréninku THI, moZnost koupdani v Aquaparku Senec


http://www.adam-bmx.com/
mailto:524adam@seznam.cz
http://www.penzion-ranc.com/

